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 مقدمه 

 

 ات را خواندم. نوشته بودی:نامه دوست عزیز 

روشن نشه،  ی ازدواج و وضعیت خودم برام  درست و حسابی فایده   خوام ازدواج کنم. تا»مگه زوره؟ من نمی 

خوام  ی؟ اصلاً می دازدواج نمیتن به  کنی که  اجباته، که میگن تو داری گناه می کنم. مگه ازدواج از وازدواج نمی 

 کنم؛ گم ازدواج نمی جهت نمیکه بی تازه من    ؟کنینقدر اصرار می ای داره که این بدونم این ازدواج چه فایده 

تحصیلاتم تموم   هنوز  شه ازدواج کرد؟های من می مگه با این گرفتاری دارم و    آخه من هم برای خودم دلایلی

قوز شده!   پولی و بیکاری هم که قوز بالاتر از من تو خونه داریم، بی هواست، بزرگ   در سربازی پای نشده، مسئله 

   کنم؟کار  یمن باید با این مسائل چبه نظر شما 

، چطور به فکر  هایی باید داشته باشهدونم همسر خوب چه ویژگی من با کی ازدواج کنم؟ من که نمی   اصلاً

واقعاً  بهتر.    ،دیرترگن هرچی  ا می بعضی  د ازدواج کنه که نفهمه چی به چیه؛م باید زوگن آدازدواج باشم؟ بعضیا می 

   باید ازدواج کرد؟تو چه سنی 

بال   خوام بدونم چه عیبی داره آدم برای پولمی ازدواج کنه؟  . خره دنیاش که خوب میشهیا کلاً مادیات 

ازدواج    ببین اصلاً   ،کنگه استخاره  یکی می مثلاً  کنه؛  بدبختی اینه که هر کسی یه جوری آدم رو راهنمایی می 

مقدس ازدواج پای استخاره رو به    اصلاً نباید در امرگن  بعضیا میخیال شو.  کلاً بی  ، یا نه؟ اگه بد اومدبرات خوبه  

 میون بکشیم.



رو    فرد مناسبی  بایددونم چطور  میم بگیرم ازدواج کنم، من که نمی به فرض که من تص،  به کنار  ااین  یهمه 

مطمئن بشم برای من مناسبه؟    چطور اونو بشناسم و که یک نفر پیدا شد،  برای خودم پیدا کنم. تازه، بعد از این 

کنه که آیا به درد  معلوم می  ،، مدتی رفت و آمدبا هم دوست بشندختر و پسر  ه آسون اینه که  ا میگن رابعضی

 نه.  خورن تا با هم ازدواج کنن یا همدیگه می 

 یا زیاد؟   خوبه مهریه چقدر باشه: کماگه لازمه، شه حذف کرد؟  ، بپرسم مهریه رو نمی تا یادم نرفته !راستی 

که من  کنن  هایی رو مطرح میکاری ها یک ریزه ال دارم. حالا دیگه بگذریم که بعضی من کلی سؤ  ؛خلاصه

که چه زمانی و چه  این  یا مثلاً   ،د باشهرا تفاوت سنی باید به مقدار استاند کهآرم، مثل این در نمی  ها سراز اون   اصلاً

دونم چرا باید خطبه   نمیساعتی خطبه عقد خونده بشه و چه کسی اون رو بخونه؟ خوش به حالشون! من که اصلاً

 .ی خصوصیاتش... «تا برسه به بقیه ،عقد خونده بشه

ی  ی مسأله درباره   تالاتشحال شدم که به فکر یافتن پاسخ سؤخیلی خوات را خواندم و  دوست عزیزم! نامه 

در پرسند و  معمولاً نمی دارند، اما    تی در ذهن خودالادیگر هم مثل تو سؤمهم ازدواج هستی. بسیاری از جوانان  

نظر  . به  گویمگری به تو آفرین می پرسش ی خوب  به دلیل این روحیهروند.  راهه می مانند یا به بی سردرگمی می 

ها توضیح تک تک آن   یدرباره در ادامه مختصری  شود که  ند نکته خلاصه می های تو در چحرف   یهمه   ،من
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 آگاهانه قدم برداشتن

شناخت نسبت به آن  باید  ای، اول  دانیم که برای حرکت در هر مسیر ناشناختهی ما میدوست جوانم! همه 

ورود به    شویم، قبل ازبدون روشنایی  شب وارد ساختمانی    بخواهیم در تاریکی  . اگرداریمو بعد قدم بر  پیدا کنیم

م یا از بلندی پرت شده و دچار  برخورد کنیمبادا در تاریکی به مانعی  تا    ،گردیمای می قوه   دنبال شمع یا چراغ 

 ه و گرفتاری شویم.  صدم

ازالبته چنین خسارت  بسیار کمتر  به  های ورود  زیان   هایی  انتخاب همسر و تشکیل مسأله ناآگاهانه  ی مهم 

بسیار  و فواید آن  ازدواج  قبلی نسبت به اصل    نباید فراموش کنیم که شناخت و آگاهی . پس  است  زندگی مشترک

 در این راه گام برداریم.   ترکند که استوار و به ما کمک می ضروری است

   ، حکیم شیراز:سخنبه قول شاعر شیرین 

 منه در طلب هیچ کار پای    تا نکنی جای قدم استوار 

   آثار ارزشمند فراوانی دارد، مانند: ،شناخت نسبت به همسر آینده و شناخت  نسبت به کیفیت زندگی سالم

 ؛ (آرامش1

 ؛ (اعتماد به نفس2

   ؛(بالا رفتن میزان موقعیت در زندگی3

 ؛ (عدم پشیمانی در آینده4



 و آخرین نکته این که: 

عقل و درایت انسان و منطقی بودن ازدواج است. پس آگاهی در امر    یه نشان ،آگاهانه قدم برداشتن

  است.  ، یک »ضرورت«ازدواج


